
 

【主催】大阪市女性起業家情報交流協会 

大阪市女性起業家情報交流協会
20周年特別記念事業 

17:30～21:00（受付 16:30～）

第一部：まさこママ×美と健康の4賢人によるトークライブショー
第二部：アフターパーティー～夏の終わりのカーニバルナイト～

2016年8月28日(日)2016年8月28日(日)
ザ・ガーデンオリエンタル大阪にて

参加費：7,000円（第一部のみ参加 3,000円）

働くオンナに真夏の熱い夜 2016
～ヘルシーな働き方・生き方で女性経営者の”寿命”を延ばす～

今夏開演決定
オーディエンス参加型　トークライブショー

働くオンナに真夏の熱い夜 2016
～ヘルシーな働き方・生き方で女性経営者の”寿命”を延ばす～

当会ホームページにて7月中旬受付開始
http://www.osaka-wes.com/
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美しい庭園と建築美を備えた旧大阪市公館でたしなむ大人ための響宴。

女性起業家の方はもちろん、経営の第一線で活躍される男性の方もふるってご参加下さい。

今宵、ここでしか味わえない、
一夜限りのスペシャルコンテンツをご用意しました。

あなたの「美」を追求することは、すなわち、女性としての「生」を輝かせること。
あなたの「健康」を守ることは、すなわち、「会社」を守ること。

おかげ様で「大阪市女性起業家情報交流協会」は昨年、20周年の節目を迎えました。
次の節目に向け、さらなる飛躍をめざし、当会初となる夏の大型イベントを企画。

経営者にとって必要な「健康」というテーマを、「ワークライフバランス」の観点から見直します。
この度のイベントは、オーディエンス参加型のトークライブショーで開催し、エンターテイメント性を追求しながらも、
「美」と「健康」の分野の第一線で活躍される4人の専門家をお招きし、意外と知らない健康の新常識から

明日からすぐに実践できるトーレニング方法まで、目から鱗の情報を真剣にお届けします。

忙しさにまぎれて、「美」と「健康」おろそかにしてませんか？
あなたの「美」と「健康」を守るためには、『ライフ』と『ワーク』のバランスが重要です。

まさこママ×美と健康の4賢人によるトークライブショー

日頃の喧噪を忘れて、華やかに、美しく。
夏の夜のひとときをすごしませんか？
日頃の喧噪を忘れて、華やかに、美しく。
夏の夜のひとときをすごしませんか？

さて本日の客人は？

「陽気なママ」と「しっかりもののチーママ」が、あなたを魅了する。

今回は特別にチャペルを貸し切り、立食式のパーティーで宴を予定しております。
ランチ会や当会忘年会でも「おいしすぎる！」と好評の「ザ・ガーデンオリエンタル大阪」のお料理を肴に、
第一部の余韻を感じながら、おいしいお酒をこころゆくまでご堪能いただけます。
また、カーニバルナイトにふさわしいサプライズ企画もご用意。最後まで、楽しいひとときをお過ごし下さい。

アフターパーティー～夏の終わりのカーニバルナイト～

生涯現役で活躍するために、ワークライフバランスを見直ませんか？

※内容・時間は計画中のため、多少変更になる場合ございます。予めご了承ください。
※お客様の都合によりキャンセルされた場合は、キャンセル料が発生します。
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第一部は当会会長 増田正子がbarのママに扮し、「美」と「健康」について4人のゲストと即興トークを繰り広げ
ます。また、機知に富んだ語り口で会長が全幅の信頼を寄せる当会会員 橋場由見子が、自由闊達な増田の橋渡
し役として、チーママで登壇。ゲストと会場が一体になれるようサポートいたします。
さらに、締めをかざるのはアメリカントライバルスタイルベリーダンスショー。
軽快なリズムにのせて、わきあがる情熱のままに踊るライブパフォーマンスはまさに圧巻です！

［キャンセル料］1週間前（7月21日）のキャンセル～3日前：参加費の半額、3日前以降のキャンセル：全額負担。


